
SABADO  13 DE  SEPTIEMBRE

CREMA  POBLANA
(O)
CONSOMÉ  DE  POLLO c/verduras, arroz,
(O)     garbanzos y pollo
FIDEOS secos con queso y crema

ARROZ A LA MEXICANA rojo
(O)
ENSALADA FRESCA pepino,jitomate,lechuga. 
(O)          zanahoria,jicama,espinaca
SPAGHETTI rojo con queso rayado

TERNERA A LA PLANCHA con guacamole
(O)              
POLLO EN MOLE NEGRO pierna y muslo
(O)              
SUADERO en salsa pasilla c/nopales
(O)              
ENCHILADAS POTOSINAS de papa con chorizo

en guajillo




